Denominazione “SCUOLA E SPORT”

Docente referente  —»

progetto

Destinatari - Classi prime, seconde e terze del plesso Parini

Discipline coinvolte  —» Educazione motoria — Educazione civica — Educazione alla salute

Finalitd —» Conftribuire allo sviluppo della personalitd del bambino
Conquistare un sereno e consapevole rapporto con il proprio corpo
Crescere con i valori dello sport (onestd, amicizia, fiducia negli altri)
Obiettivi:
o Potenziare gli schemi motori di base e la coordinazione dinamica generale
e Migliorare la percezione e |la gestione dello spazio assegnato
= Conoscere e applicare nelle attivitd proposte elementi tecnici di diverse discipline sportive
= Promuovere la socializzazione

= Educare al rispetto degli altri e delle regole

Continuitd: La prima fase del progetto & stato attuato nel precedente a.s. XSI o NO

Un progetto analogo e stato proposto lo scorso a.s. XSI 0 NO

Condizioni organizzative

In orario curricolare
Strumenti utilizzati: attrezzi a disposizione in palestra
Risorse strutturali: palestra della scuola Parini

Tempi: I'attivitd si svolgerd nel secondo quadrimestre con lezioni settimanali

Metodologie progettuali = Le lezioni saranno gestite da un istruttore con la collaborazione
dell’insegnante di classe. Gli esperti proporranno esercizi di avvio a diverse discipline sportfive.

Modalita di monitoraggio/verifica - Strumenti utilizzati

O intervista

O questionario gradimento

O presenze

o test di valutazione dei contenuti
X osservazione

altro (precisare): prove pratiche che permetteranno di valutare il livello di competenza raggiunto

Commissione o Area educativa di riferimento: attivita sportive

FS o Referente area educativa (per rendicontazione finanziaria):
Docente organizzatore (dal punto di visto didattico, da non confondere con il referente per
rendicontazione finanziaria, se diversi):

Docenti coinvolti:
Non docenti:

Esperti esterni:




