MENU AUTUNNO-INVERNO

COMUNE DI MARNATE - SCUOLA PRIMARIA

DAL 07 gennaio dalla 2° settimana
DIETA IN BIANCO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

o Pasta all’olio R'Svoe";tzrlgm Riso all’olio Pasta all’olio Pasta all’olio

= Grana Fusi di p(g)llo al forno Prosciutto cotto Grana Filetto di pesce*
E Carote/patate Carote/patate Carote/patate all’olio Carote julienne CEEE PR

b all’olio all’olio Pane Pane all’olio

& Pane Pane Frutta fresca Frutta fresca Pane

- Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
—
. Pasta all’olio Riso in brodo Polenta e Bruscit Pasta all’olio Riso all’oli

c i vegetale . . . . . so all’olio

© TaCChlno freddo Grana blanCO Fettlna dl pOllO al ferl"l Filetto di merluzzo*
.g Carote/patate Patate losse Carote/patate all’olio Carote julienne con patate

2 all’olio S Pane Pane Pane

N Pane T Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

~ Frutta fresca LN

. _______________________________________________|

© Pasta all’olio Pastina in brodo Riso all’olio Pasta aI.I’OI'IO. Pasta all’olio

c Grana . vegetale Straccetti di Lonza ai ferri Polpettine semplice
£ Carote/patate all’olio Filetto di pesce* pollo/tacchino Carote/patate di pesce*

= Pane Carote* all’olio al forno all’olio Carote julienne

2 Frutta fresca Pane Carote/patate all’olio Pane Pane

M Frutta fresca Pane Frutta fresca Frutta fresca

Frutta fresca

- Pasta all’olio Riso f" br9do vegetal? Pasta all’olio Pasta all’olio Riso all’olio

= Grana Fettina di taf:chmo ai Lonza ai ferri Grana Filetto di pesce®

E Carote/patate ferri Carote/patate all’olio Carote julienne Carote/patate

= all’olio Patate al forno Pane Sl

[ Pane Pane all’olio

. SEG Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca e

<~ Frutta fresca Frutta fresca

SONO RIPORTATE LE SOSTITUZIONI RISPETTO AL MENU STANDARD
FRUTTA FRESCA SOLO MELA E BANANA

* PRODOTTO SURGELATO ALL’ORIGINE
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