
Percorso formativo 
 
Universal Design for Learning (UDL)   
“Siamo tutti uguali!  Ma uguali a chi?”  (Mafalda – Quino) 

 
Proposta di percorso formativo su Universal Design for Learning (CAST) per i i docenti, della Scuole 

materne e primarie, firmatarie l’Accordo di Rete dei sei CTI Territoriali di competenza.  

 
L’inclusione educativa non si limita solo a garantire l’accessibilità fisica o a fornire strumenti 
compensativi, ma implica un ripensamento profondo dell’intero sistema didattico. L’obiettivo è 
fare in modo che ogni studente, indipendentemente dalle proprie necessità, possa esprimere il 
proprio potenziale. In questo contesto, l’Universal Design for Learning (UDL) emerge come una 
metodologia raccomandata* per una scuola inclusiva, che permette di creare ambienti di 
apprendimento flessibili e adattabili, concretamente centrati sui bambini che apprendono e non 
sul docente compiaciuto e inconsapevolmente prigioniero dell’idea implicita di ”alunno medio”. 
(*) anche dalle Linee Guida MIUR sull’inclusione 

 
Primo incontro online (2 ore 30’) – Facciamo conoscenza con l’approccio UDL  
Incontro congiunto tra infanzia e primaria  
Focus: conoscere le impostazioni della progettazione universale nella scuola elaborate dal Centro 
CAST e i presupposti su cui si basa, con particolare riguardo per le funzioni esecutive. 
 
 

Secondo incontro online (2 ore 30’) – Riflettiamo sulle nostre scuole in termini di accessibilità / 
barriere per l’apprendimento  
Incontri separati tra infanzia e primaria  
 
Focus: Proseguimento deIla presentazione dei principi UDL applicati al proprio ordine scolastico e 
implicazioni per l’approccio dei docenti. Relazione con le Indicazioni nazionali 2025. 
 
 
Incontri laboratoriali in presenza 
5 incontri da 3 ore ciascuno 
 
I percorsi si svolgono separatamente per i due ordini scolastici, ma condividono la stessa struttura 
generale, con adattamenti ed esemplificazioni specifiche per scuola dell’infanzia e per scuola 
primaria. 
 
Incontro 3 Attività principio COINVOLGIMENTO 
Incontro 4 Attività sul principio RAPPRESENTAZIONE 
Incontro 5 Attività sul principio AZIONE & ESPRESSIONE 
Incontro 6 Progettazione integrata UdA 
Incontro 7 Progettazione integrata UdA 
 
 
 
 



Giorno Orario Ore Ordine di scuola Sede 

lunedì 25 maggio 2026 16:30 -19:00 2,5 Infanzia - Primaria On line 

mercoledì 27 maggio 2026 16:30 -19:00 2,5 Infanzia On line 

giovedì 28 maggio 2026 16:30 -19:00 2,5 Primaria On line 

martedì 16 giugno 2026 9:00-12:00 3 Primaria 
Scuola primaria Pellico 

via Col Di Lana, 13 
Gallarate 

lunedì 22 giugno 2026 9:00-12:00 3 Primaria 
Scuola primaria Pellico 

via Col Di Lana, 13 
Gallarate 

martedì 23 giugno 2026 9:00-12:00 3 Primaria 
Scuola primaria Pellico 

via Col Di Lana, 13 
Gallarate 

mercoledì 24 giugno 2026 9:00-12:00 3 Primaria 
Scuola primaria Pellico 

via Col Di Lana, 13 
Gallarate 

giovedì 25 giugno 2026 9:00-12:00 3 Primaria 
Scuola primaria Pellico 

via Col Di Lana, 13 
Gallarate 

martedì 16 giugno 2026 16:00 -19:00 3 Infanzia 
I.S.I.S. Isaac Newton 

Via Zucchi, 3/5  
Varese 

lunedì 22 giugno 2026 16:00 -19:00 3 Infanzia 
I.S.I.S. Isaac Newton 

Via Zucchi, 3/5  
Varese 

martedì 23 giugno 2026 16:00 -19:00 3 Infanzia 
I.S.I.S. Isaac Newton 

Via Zucchi, 3/5  
Varese 

mercoledì 24 giugno 2026 16:00 -19:00 3 Infanzia 
I.S.I.S. Isaac Newton 

Via Zucchi, 3/5  
Varese 

giovedì 25 giugno 2026 16:00 -19:00 3 Infanzia 
I.S.I.S. Isaac Newton 

Via Zucchi, 3/5  
Varese 

 
 
 
 


