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Circ. n. 104                                                Gorla Minore, 29/12/2025 
 
Ai docenti  
 
Al referente  
bullismo e cyberbullismo 
 

                                                                            A studentesse/i e famiglie 
 

OGGETTO:      Formazione e-learning su bullismo/ cyberbullismo tramite 
Piattaforma Elisa e nuovo portale MiM “Adesso lo sai” 
 
Come indicato nell’allegata Nota ministeriale, 
è possibile per tutti i docenti effettuare una formazione sull’importante tematica in 
oggetto tramite l’iscrizione alla Piattaforma ELISA.  
La formazione è gratuita, facilmente fruibile in modo autonomo (modalità e-learning), 
certificata e rientrante tra le iniziative ministeriali  di prevenzione e contrasto del 
disagio giovanile e del fenomeno del bullismo e cyberbullismo. 
 
Si ricorda che la Piattaforma ELISA contiene anche molti materiali di contenuto 
didattico-educativo su tematiche di educazione civica (rispetto, legalità, etc..) e 
soprattutto sull’uso corretto delle tecnologie.  
 
Si segnala inoltre che  il MiM ha recentemente creato un portale, “Adesso lo sai”, 
che può essere d’aiuto a famiglie, studentesse/i e personale scolastico. Il portale, 
raggiungibile direttamente dalla home della pagina ministeriale, è dedicato 
alla prevenzione delle dipendenze, con un focus sull’uso consapevole dei dispositivi 
elettronici. La campagna “Alza gli occhi dallo schermo” nasce per sostenere le scuole 
nel contrasto alla dipendenza da smartphone e dispositivi digitali e per 
promuovere azioni di educazione civica per il benessere digitale e sociale di 
studentesse/i. L’iniziativa ricomprende anche la prevenzione delle altre tipologie di 
dipendenza. 
 
                                                        Il Dirigente Scolastico  
                                                   Dott.ssa Luisella  Cermisoni 
                                                                                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                              ai sensi dell’art. 3, comma 2 del Decreto legislativo n.39/1993 
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