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Circ. n. 42 
                                                                                Gorla Minore, 10/10/2024 

 
Ai respp. plessi primaria   

Al referente di educaz. alla salute  
 

Ai docenti e ai genitori 
delle classi terze primaria  
plessi Parini e Gabelli   

 
p.c.  A tutto il personale 

 
Oggetto: Collaborazione allo studio di ricerca “Valutazione di efficacia di un 
Programma di Prevenzione per la scuola Primaria: il LifeSkills Training Lom-

bardia - Primaria (LST Lombardia Primaria)” 
 
Come indicato nell’allegata Nota USR Lombardia prot. 48288 del 16/09/2024, il nostro istituto 

è stato selezionato per partecipare alla ricerca in oggetto. 

L’Organizzazione Mondiale della Sanità sostiene ormai da più di 20 anni l’adozione di strategie 

preventive che coinvolgano attivamente la Scuola fin dai cicli primari di istruzione, con 

l’obiettivo di aumentare la sensibilità e le competenze degli adulti di riferimento (genitori e in-

segnanti) e di potenziare le abilità di vita dei bambini e dei giovanissimi. 

Il Programma LifeSkills Training (LST) rappresenta nel panorama mondiale uno dei programmi 

che ha dimostrato maggiori successi dal punto di vista dell’efficacia preventiva di un’ampia se-

rie di comportamenti a rischio. 

L’indagine triennale prevede per tutte le Scuole partecipanti (sia del gruppo di “intervento” che 

di “controllo”) la raccolta dati attraverso un questionario autocompilato dagli studenti della 

Scuola Primaria (all’inizio e alla fine della classe terza e alla fine della classe quarta e quinta). 

Saranno inoltre, una volta l’anno, previsti degli strumenti da proporre ai docenti della Scuola 

per rilevare aspetti di contesto influenti. 
Alle classi partecipanti saranno forniti dei moduli di consenso informato e trattamento dati per 

genitori e studenti già approvati dal comitato scientifico dell’Università degli Studi Milano Bi-

cocca e dal Responsabile Protezione Dati.  La somministrazione agli studenti sarà supportata 

da personale ATS formato ad hoc.  Tutti i dati raccolti saranno gestititi rispettando l’anonimato 

e nel pieno rispetto della normativa vigente in materia di privacy degli intervistati. - Le Scuole 

aderenti saranno contattate dal personale delle ATS per concordare la data di somministrazio-

ne dei questionari. 
Ogni altra utile indicazione è dettagliata negli allegati. 

 
 

 
Cordiali  Saluti                                                 Il Dirigente Scolastico  
                                                                  Dott.ssa Luisella  Cermisoni 
                                                                                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                              ai sensi dell’art. 3, comma 2 del Decreto legislativo n.39/1993 
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