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   Ai Dirigenti Scolastici I.C. 
            dei Comuni dell’ATS Insubria 
 
   Ai Dirigenti delle  
   Scuole private paritarie 
            dei Comuni dell’ATS Insubria 
 
   Ai Dirigenti delle  
   Scuole dell’Infanzia 
            dei Comuni dell’ATS Insubria 
 
   Ai Dirigenti delle  
   Scuole private non paritarie 
            dei Comuni dell’ATS Insubria 
 
   Alle Amministrazioni Comunali 
            dei Comuni dell’ATS Insubria 
 
   Ai Direttori USP 
   Varese - Como 
 
   Ai Responsabili AVASM FISM 
   avasm.fism@libero.it 
  
   Ai Responsabili FISM-COMO 
            segreteria@fismcomo.eu 
 

                                              
               LORO SEDI 

 
 

 
OGGETTO: Protocollo Operativo delle “diete speciali” in Ristorazione Scolastica, Indicazioni 
Generali Nutrizionali sulle più comuni Allergie Alimentari nella Ristorazione Collettiva. 
 

 
La Scuola e le Amministrazioni Comunali hanno tra i loro compiti anche quello di promuovere 
salute impegnandosi a costruire un contesto che favorisca l’adozione di comportamenti e scelte 
positive per la salute nell’interesse dei bambini e della comunità.  
 
Come in altri ambiti anche nell’ambito scolastico le tematiche sanitarie risultano essere di 
interesse primario allo scopo di tutelare i bambini che manifestano sintomi di allergia o 
intolleranza alimentare, o patologie croniche conclamate (es. diabete mellito di tipo I). 
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In considerazione di quanto sopra esposto, si chiede cortesemente la collaborazione delle 
Amministrazioni Comunali e delle Scuole nel sostenere e indirizzare le famiglie alla corretta 
compilazione delle richieste che dovranno essere indirizzate ad ATS Insubria per la validazione. 
 

A disposizione per eventuali chiarimenti o approfondimenti si porgono cordiali saluti. 

                                                                         

 
  Cordiali saluti 
 
 
 
 
                                     Il Direttore Generale 
                                                                            (Dott. Lucas Maria Gutierrez) 

     
        Documento informatico firmato digitalmente 

                                                                  ex D.P.R. n. 445/2000 e D.Lgs. n. 82/2005 e norme collegate 
                                                                sostituisce il documento cartaceo firmato in autografo 

 

 

All. n°2 
 
 
Responsabile del procedimento:  

Pratica trattata da: Dott.ssa Maria Antonietta Bianchi 

 


