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PROGRAMMA DI ALLENAMENTO FUNZIONALE

CON LA SUPERVISIONE DI EDUCATORI PROFESSIONALI
E ISTRUTTORI SPORTIVI QUALIFICATI

TUTTI | LUNEDI DALLE 15:30 ALLE 17:00
PALESTRA T-ACADEMY20 - CASTELLANZA - VIA RIMEMBRANZE, 20
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TUTTI | VENERDI DALLE 15:00 ALLE 17:00
PALESTRA SCUOLE DANTE ALIGHIERI - OLGIATE OLONA - VIA GONZAGA, 16

Sistema Socio Sanitario Azienda Speciale Consortile
Medio Olona
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